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Seminar  Seminar  Seminar  Seminar  mit mit mit mit  Mariéma Mariéma Mariéma Mariéma    
im Stuttgarter Pantomimetheater  

Sa 27.+ So 28. September 2008 
 

Einmaliges Wochenend-Seminar für Freunde und Liebhaber des Tanzes 
sowie der spielerischen Mimen- und Bewegungskünste.  
Vielfältige afrikanische Kulturen und deren Lebensfreude, finden im 
gemeinsamen Spiel und Tanz ihren faszinierenden Ausdruck. Sie lassen 
durch ihre schwungvolle Leichtigkeit und durch ihre Bewegungsfreude 
die Begeisterung erwachen und stiften im gemeinsamen Spiel und Tanz 
wie von selbst die Lust und Freude zum Mitmachen an. Teilnehmen 
kann jeder welcher Spaß und Neugier an der Bewegung hat. In einem 
Ausflug lässt das Seminar in die ursprünglichen Kulturen Afrikas 
eintauchen. Es lässt mit allen Sinnen fühlen und erspüren was deren 
Menschen voller Rhythmus freudig in Bewegung setzt. 

 
 

Information & Anmeldung direkt bei der Dozentin 
oder im Stuttgarter Pantomimetheater  

�   0173 / 28 24 765 oder 0170/48 36 751 � 
E-Mail: mariema@lycos.com , E-Mail: pantomimetheater@gmx.de 

Veranstaltungsraum: Internationales Pantomimetheater, Schwarenbergstr. 117, 70188 Stuttgart, 
Dozentin: Mariéma — Walkmühleweg 56, 75365 Calw — 0173 / 28 24 765 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

Afrikanischer Tanz 
Traditionell und Modern 
 

Zum Markt gehen, Feuer machen, Wasser holen, Mais 
stampfen. Der afrikanische Tanz ist voller Leben. 
Bewegungsabläufe aus dem Alltag werden durch 
Rhythmisierung und Choreographie zum Tanz, bringen 
Menschen zusammen. Gelernt werden Schrittfolgen 
aus verschiedenen traditionellen und rituellen Tänzen 
Westafrikas (zum Beispiel Vogeltanz, Tanz im heiligen 
Wald, Erntedanktanz) Außerdem werden Bezüge zu 
modernen Tanzstilen hergestellt. Man findet kreative 
Anregungen für die künstlerische Ausbildung im 
Bereich des Tanzes und der darstellenden Künste wie 
auch des Pantomime-, Mimen- und Maskenspiels. 
Begeisterte Freizeittänzer können für sich beispiels-
weise Anregungen für die nächste Tanzfete, den 
Discobesuch oder ein Familienfest entdecken. 
Alles in allem steht die Freude am gemeinsamen Tanz 
und Spiel, an traditionellen und modernen Bewegungs-
formen im Vordergrund. 
  
Zeitliche Dauer und Ablauf des Seminars 

Samstag   10 bis 13.30 Uhr  Unterricht  
Sonntag    10 bis 13.30 Uhr  Unterricht 
 

Zwischen dem Unterricht  
kurze  Erholungspausen. 
 
 

Information  & Anmeldung 

Ab sofort bis spätestens zum 
Seminarbeginn direkt über  
die Dozentin Mariéma 
 

� 0173 / 28 24 765 
E-Mail: mariema@lycos.com 
 

Anmeldungen werden ebenso vom Theater entgegen 
genommen: Internationales Pantomimetheater,  
Schwarenbergstr. 117,  70188 Stuttgart  
 
E-Mail: pantomimetheater@gmx.de  
Internet: www.pantomime-festival.de/afrika.pdf  
 
Teilnahmegebühren  
Schüler/Studenten ...................................... 60  Euro 
Sonstige ...................................................... 80  Euro 
 

Bezahlung  
bis spätestens zum Seminarbeginn direkt bei der 
Dozentin. Entweder per Überweisung oder durch Bar-
zahlung am Sa 26. April 08 vor dem Unterrichtsbeginn.  
 
 

Bankverbindung:           
Name der Bank: BW-Bank 
BLZ 600 501 01 
Kontoinhaber:  Mariéma 
Kontonummer: 6997801 
Kennwort: Seminargebühr  
 
 

Bitte Name & Adresse bei der Überweisung in Blockschrift angeben. 
Durchschlag sowie Schüler- und Studentenausweis bitte mitbringen 
und vorzeigen. 
 

Teilnehmerzahl & Teilnahmeberechtigung  

Die Mindestteilnehmerzahl zur Durchführung des 
Seminars sind 6 Personen. Ohne Bezahlung kann die 
Teilnahme am Unterricht leider nicht gestattet werden. 
 

 
 

Rücktritt, Haftung & weitere Informationen 

Bei Rücktritt oder Nichtteilnahme von Unterrichts-
einheiten ist eine Rückerstattung der Teilnahme-
gebühren nicht möglich. Für Unfälle, Verletzungen und 
Sach-Verluste wird keine Haftung übernommen. 
Handtaschen und Wertgegenstände bitte zu sich 
nehmen.  
 

Anmeldung per Post, Fax oder E-Mail  

Bitte ausfüllen, unterschreiben und an die Dozentin 
senden oder im Theater abgeben. 
 

Veranstaltungsort:  
Gemeindehaus der Lukaskirche /  
Internationales Pantomimetheater,  
Schwarenbergstr. 117, 70178 Stuttgart,  
Telefon: 0170/48 36 751 
 

 

Anmeldung 
Afrikanische Tänze 

27. + 28. September 2008 
 

Seminar mit Mariéma in Stuttgart 
   

 
Name / Vorname : 

 
Straße / Hausnummer : 

 
PLZ / Ort : 

 
Telefon / Mobil : 

 
E-Mail : 

 
Beruf / Schule : 

 
Geburtsdatum : 

 
Vorkenntnisse in Tanz oder Pantomime ( ja / nein) : 

 
Seminargebühr : 
 

Die oben genannten Teilnahmebedingungen des 
Kurses erkenne ich an. Hiermit melde ich mich 
verbindlich zum Seminar an. 

 

 
............................................................................... 
Ort / Datum      Unterschrift bzw. dessen Erziehungsberechtigten 

 

 

MARIÉMA MARIÉMA MARIÉMA MARIÉMA     
Dozentin für Afrikanischen Tanz 

75365 Calw, Walkmühleweg 56   
� 0173 / 28 24 765   � 

E-Mail: mariema@lycos.com 
 

� 


